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3 EYLÜL 2026, Perşembe

12.00-13.30 ÖĞLE YEMEĞİ (SHIMALL OTEL )

SALON A SALON B

13.30-14.10 Kardiyorenal Sendrom: KBH, Kalp 
Yetmezliği ve Dirençli Ödem

13.30-14.45 Sözlü Bildiri Oturumu 
Oturum Başkanları: 
Dr. Alpaslan ALTUNOĞLU, 
Dr. Hafize KURTOturum Başkanları: 

Dr. Melike Betül ÖĞÜTMEN, 
Dr. Meltem SEZİŞ

13.30-13.45 Rasyonel diüretik kullanımı: Kime ? Nasıl ? 
Dr. Ayşe BİLGİÇ

SS1- Non-Diyabetik Kronik Böbrek Hastalığı 
Olan Hastalarda SGLT-2 İnhibitörü Kullanımı: 
Tek Merkez Deneyimi
Şayeste AKKAN EREN1, Yunus GÖREN2

13.45-14.00 Diyaliz modaliteleri (Ultrafiltrasyon): 
Kime? Ne zaman? Nasıl? 
Dr. Alper AZAK

SS2- Hemodiyaliz Hastalarında 
Tedaviye Uyum: Klinik, Laboratuvar ve 
Sosyodemografik Belirleyiciler
Murat Yaşar TAŞ1

14.00-14.10 Tartışma SS3- Kronik Böbrek Hastalarında Fundus 
FloreseinAnjiyografisinin Böbrek 
Fonksiyonları Üzerine Kısa Dönem Etkisi: 
Tek Merkez Deneyimi
Derya Başak TANBUROĞLU1

14.10-14.50 KBH ve Anemi SS4- Hemodiyaliz Hastalarında Trigliserit-
Glukoz İndexi ve Kardiyotorasik Oran 
Arasındaki İlişkinin Değerlendirilmesi
Gökhan BOYRAZ1

Oturum Başkanları: Dr. Dilek TORUN, 
Dr. Mehmet HOROZ

14.10-14.25 KBH'da demir: Sadece kan yapıcı etki mi?  
Spesifik kardiyovasküler fayda? 
Dr. Bülent HÜDDAM 

SS5- Sentetik Kannabinoid İlişkili Akut 
Böbrek Hasarında Alkaloz-Hematüri Fenotipi: 
Frekans Eşleştirmeli Karşılaştırmalı Çalışma
Erman ÖZDEMİR1

14.25-14.40 KBH'da eritropoezi uyaran ajanların 
güncel kullanımı: Doğrular? Yanlışlar? 
Dr. Faruk Hilmi TURGUT

SS6- ODPKB’de Tolvaptanla İlişkili Serum Ürik 
Asit Artışı: Renal Progresyon veya Sistemik 
İnflamasyon Sinyali mi?
Merve ORUÇ1, İsmail BALOĞLU1

14.40-14.50 Tartışma

14.50-15.00 KAHVE ARASI


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3 EYLÜL 2026, Perşembe

15.00-15.30 UYDU SEMPOZYUMU
Periton diyalizinde Kt/v’nin ötesinde
Oturum Başkanı: Dr. İdris ŞAHİN
Konuşmacı: Dr. Özlem USALAN 

15.30-16.10 KBH'da Güncel Klinik Sorunlar 15.30-16.15 Sözlü Bildiri  Oturumu
Oturum Başkanları: Dr. Aziz BULUT, 
Dr. Orhan ÖZDEMİR

Oturum Başkanları: Dr. Mustafa ARAZ, 
Dr. İdris ŞAHİN

SS7- Renal Transplantasyon Donör Hastaların 
Postoperatif Dönemde Kreatinin Artışında 
Laboratuvar Tetkikleri, Radyolojik 
Görüntülemeler, Nükleer Tıp 
Görüntülemeleri ve Demografik Faktörlerin 
Rolü
Ömer YILDIRIM¹, Özlem USALAN²,
Celalettin USALAN², Mehmet Fatih ERDUR², 
Mustafa BULUN², Aziz BULUT³, Ebuzer 
KALENDER⁴

15.30-15.45 KBH'da hiperürisemi: Tedavi edilmeli mi, 
ne zaman? 
Dr. Tuncay ŞAHUTOĞLU

SS8- Marjinal Canlı Donörlerden Böbrek 
Nakli Yapılan Hastalarda Greft Fonksiyonu ve 
Sağkalımının Değerlendirilmesi
Esma İLGİNOĞLU¹, Özlem USALAN², 
Celalettin USALAN², Mehmet Fatih ERDUR², 
Fahrettin YILDIZ³

15.45-16.00 Kilonun ötesinde: obezite, risk ve böbrek? 
Dr. Ergün PARMAKSIZ

SS9- Canlı Böbrek Vericilerinde Donasyon 
Sonrası Erken Dönemde Fibroblast Büyüme 
Faktörü-23 Düzeyleri: 
eGFR Kaybından Bağımsız Bir Yükseliş
Feyza BAYRAKDAR ÇAĞLAYAN¹, 
Mehmet Emin DEMİR¹, Emre ÇANKAYA², 
Ali Doğan DURSUN³, Siren SEZER¹

16.00-16.10 Tartışma SS10-Pra Pozitif, Crossmatch Pozitif Böbrek 
Nakil Hastalarının Böbrek Fonksiyonlarının 
Değerlendirilmesi
Zehra ARSLANOĞLU¹, Celalettin USALAN², 
Özlem USALAN², Mustafa BULUN², 
Mehmet Fatih ERDUR², Aziz BULUT³

16.10-16.20 KAHVE ARASI

SALON A SALON B
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3 EYLÜL 2026, Perşembe

16.20-17.00 Renal Fizyoloji 16.20-17.35 Sözlü Bildiri Oturumu
Oturum Başkanları: Dr. Tamer ARIKAN, 
Dr. Mahmut İSLAM

Oturum Başkanı: Dr. Yunus ERDEM

16.20-16.35 Böbreğin görünmeyen gücü: Su ve 
sodyum dengesi 
Dr. Abdülmecit YILDIZ

SS11- Periton Diyalizi Hastalarında Tedavi 
Sonlanımı Nedenleri ve İlişkili Klinik 
Faktörlerin Retrospektif Analizi: Tek Merkez 
Deneyimi
Onur YORULMAZ¹, Özlem USALAN², 
Celalettin USALAN²

16.35-16.50 Potasyum: Hassas dengenin hikayesi 
Dr. Cuma Bülent GÜL

SS12- Tek Merkez Deneyiminde C3 
Glomerülopatili Hastalarda Tedavi 
Yaklaşımları ve Bir Yıllık Renal Sonuçlar
Kader KILIÇ1, Alparslan DEMİRAY1, İsmail KOÇ-
YİĞİT1

16.50-17.00 Tartışma SS13- İdame Hemodiyaliz Hastalarında 
Depresif Semptomlar İle Sağlıkla İlişkili 
Yaşam Kalitesi ve Uzun Dönem Klinik 
Göstergeler Arasındaki İlişkinin 
Değerlendirilmesi
Evnur KAHYACI KILIÇ2, İlhan KILIÇ1

17.00-17.40 KBH'da Sıvı-Elektrolit ve Asit-Baz 
Bozuklukları

SS14- Yoğun Bakım Hastalarında Kolistin 
İlişkili Akut Böbrek Hasarı Gelişimini 
Etkileyen Klinik Faktörler ve Bazal Plazma 
Ozmolaritesinin Rolü
Yasin ÖZTÜRK1, Muammer BİLİCİ2

Oturum Başkanı: Dr. Nurhan SEYAHİ

17.00-17.15 Hiperkalemide tedavi devamı: RAAS 
inhibitörü terk mi? Potasyum bağlayıcısı mı? 
Dr. Ahmet MURT

SS15- Rituksimab Dirençli Membranöz 
Nefropati Hastalarında Obinutuzumab 
Tedavisine Erken ve Sürdürülebilir Klinik 
Yanıt: Tek Merkez Gerçek Yaşam Deneyimi
Mahmud İSLAM1, Musa PINAR1, Zafer ERCAN1, 
Gözde ÇAKIR2, Hamad DHEİR1

17.15-17.30 KBH'da hafif metabolik asidozu tedavi 
etmelimiyiz ? 
Dr. İlyas ÖZTÜRK

SS16- IgM Nefropatili Hastalarda Klinik 
Özellikler ve Renal Sonuçlar: Tek Merkez 
Deneyimi
Ayser Seda HASDEMİR1, Taha Enes ÇETİN1, 
Betül ŞAHİN1, Muhammed Oğuzhan KARA1, 
Özant HELVACI1, Ülver DERİCİ1, Galip GÜZ1

17.30-17.40 Tartışma

19.00 AKŞAM YEMEĞİ (KONAKLAMA OTELLERİNDE) 

SALON A SALON B
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4 EYLÜL 2026, Cuma

08.30-08.45 AÇILIŞ

08.45-09.35 Açılış Konferansı

Oturum Başkanları: Dr. Mehmet Emin YILMAZ, 
Dr. İbrahim KARAYAYLALI

08.45-09.05 Dünyada ve Türkiyede KBH yükü: Epidemiyolojik 
tablo ve çözüm önerileri 
Dr. Tevfik ECDER

09.05-09.25 Nefrolojide çeyrek yüzyılın bilançosu: Neyi 
değiştirdik, ne değişemedi? 
Dr. Mustafa ARICI

09.25-09.35 Tartışma

09.35-10.05 UYDU SEMPOZYUMU 
Asit-baz dengesi nasıl evrimleşti?
Günümüzde asit-baz dengesi
Oturum Başkanı: Dr. Yunus ERDEM
Konuşmacılar: Dr. Bülent ALTUN,
Dr. Şeref Rahmi Yılmaz  

10.05-10.15 KAHVE ARASI

10.15-10.45 UYDU SEMPOZYUMU
Hiperkalemi tedavisinde SIMKELMA® 
Konuşmacılar: Dr. Celalettin Usalan, 
Dr. Serdar Kahvecioğlu                                                                                         

SALON A SALON B
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4 EYLÜL 2026, Cuma

10.45-11.25 Hipertansiyon 2026 Diyaliz Yeterliliği

Oturum Başkanları: Dr. Oktay OYMAK,
Dr. Şükrü ULUSOY

Oturum Başkanları: Dr. Murat DURANAY,
Dr. Hayriye SAYARLIOĞLU

10.45-11.00 Sistolik/Diyastolik KB hedefleri: 
Güncel kılavuzlar ve gerçek yaşam verilerinin 
yeniden değerlendirilmesi 
Dr. Müge DEĞER

Hemodiyalizde doz optimizasyonu: 
Kt/V'nin ötesine geçmek 
Dr. Zelal ADIBELLİ

11.00-11.15 Kan Basıncı ölçümünde altın standart: ABPM ? 
veya HBPM ? 
Dr. Saliha YILDIRIM

Periton diyalizi yeterliliği: Hedef Kt/V mi ? 
Hasta odaklı yeterlilik değerlendirmesi mi ? 
Dr. Ebru AŞICIOĞLU

11.15-11.25 Tartışma Tartışma

11.25-11.35 KAHVE ARASI

11.35-12.05 UYDU SEMPOZYUMU
Jardiande ile renal korumada o gün bugün
Konuşmacılar: Dr. Funda SARI, Dr. Emre AYDIN

12.05-13.00 ÖĞLE YEMEĞİ / TARTIŞMALI POSTER                                                                   

13.00-13.30 UYDU SEMPOZYUMU
aHÜS ve eculizumab tedavisi
Oturum Başkanı: Dr. Celalettin USALAN
Konuşmacılar: Dr. Kenan TURGUTALP
Dr. Fatih Mehmet ERDUR

13.30-14.10 Glomerulonefritler Güncelleme Renal Replasman Tedavisinde Malnütrisyon

Oturum Başkanları : Dr. Zeki TONBUL,
Dr. Galip GÜZ

Oturum Başkanları: Dr. Gülizar MANGA ŞAHİN
Dr. Mustafa BALAL

13.30-13.45 Glomerüler hastalıkta kompleman sistemine 
yönelik tedaviler 
Dr. Kültigin TÜRKMEN

Hemodiyalizde malnütrisyona yaklaşım 
Dr. Onur TUNCA

13.45-14.00 Glomerüler hastalıkta B hücresine yönelik 
tedaviler 
Dr. Funda SAĞLAM

Periton diyalizinde malnütrisyona yaklaşım 
Dr. Tansu SAV

14.00-14.10 Tartışma Tartışma



SALON A SALON B
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14.10-14.50 Renal Transplantasyon Hemodiyaliz: Membran ve Diyalizat

Oturum Başkanları: Dr. Hüseyin KOÇAK, Dr. 
Sacid ÇOBAN

Oturum Başkanları: Dr. Ramazan DANIŞ
Dr. Simge BARDAK DEMİR

14.10-14.25 Donör spesifik antikor (DSA) pozitif hasta 
yönetimi 
Dr. Çağlar RUHİ

Farklı akımlı membranlar: Seçim gerçekten fark 
yaratıyor mu ? 
Dr. Ali GÜREL

14.25-14.40 Antikor aracılı rejeksiyon: Yeni ne var ? 
Dr. Ayşe SİNANGİL

Diyalizat kompozisyonu: Tek reçete herkese 
uyar mı ?
Dr. Yasin ÖZTÜRK

14.40-14.50 Tartışma Tartışma

14.50-15.05 KAHVE ARASI

15.05-15.35 UYDU SEMPOZYUMU 
Sutril Neo’nun ödem tedavisinde klinik 
kullanımı
Oturum Başkanı: Dr. Yunus ERDEM
Konuşmacı: Dr. Şeref Rahmi YILMAZ

15.35-16.30 IgA Nefropati Tedavi Stratejisi: Güncel ve 
Gelecek Perspektif 

Akut Böbrek Hasarı

Oturum Başkanları: Dr. Deniz AYLI, Ali Rıza 
ODABAŞ

Oturum Başkanları: Dr. Soner DUMAN,
Dr. Mehtap AKDOĞAN

15.35-15.50 Geleneksel tedaviye SGLT2-i eklenmesi ile yolun 
neresindeyiz ? 
Dr. Ayça İNCİ

KDIGO 2026 Kılavuzu: Yeni ne var ? 
Dr. Eray EROĞLU

15.50-16.05 Gelecek tedavi perspektifi? 
Dr. İsmail KOÇYİĞİT

Yeni biyobelirteçlerin klinik pratikte kullanımı 
Dr. Rezzan EREN SADİOĞLU

16.05-16.20 KDIGO 2025 IgAN KIlavuzunda yeni ne var ? 
Dr. Meltem GÜRSU

Renal replasman tedavisi: Daha azı daha mı iyi ? 
Dr. Özlem YAYAR

16.20-16.30 Tartışma Tartışma

4 EYLÜL 2026, Cuma

SALON A SALON B
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5 EYLÜL 2026, Cumartesi

08.30-09.25 SGLT2 inhibitörleri ve GLP-1 RA:
Böbrek ve Kalp koruması

Hemodiyaliz ve Özel Populasyon

Oturum Başkanı: Dr. Ülver DERİCİ Oturum Başkanları: Dr. Ferhan CANDAN,
Dr. Ramazan ULU

08.30-08.45 DM olmayan KBH'da SGLT2-i kullanımı 
Dr. Sabahat ALIŞIR ECDER

Diyalizde gebelik yönetimi 
Dr. Sinan KAZAN

08.45-09.00 CONFIDENCE çalışmasından klinik pratiğe: 
Erken MRA + SGLT2-i kombinasyonu 
Dr. Sena ULU

Yaşlı hemodiyaliz hastası: Sarkopeniden 
polimorbiditeye bütüncül yönetim  
Dr. Enver YÜKSEL

09.00-09.15 FLOW çalışmasından klinik pratiğe: GLP-1 RA 
böbrek sonuçları 
Dr. Elif ARI BAKIR

Uykusuz ve depsesif hemodiyaliz hastası 
Dr. Şengül ŞAHİN

09.15-09.25 Tartışma Tartışma

09.25-09.55 UYDU SEMPOZYUMU
Hipertansif hastalarda Perindopril 
kombinasyonlarının yeri
Oturum Başkanı: Dr. Yunus ERDEM
Konuşmacı: Dr. Celalettin USALAN

09.55-10.10 KAHVE ARASI

10.10-10.40 UYDU SEMPOZYUMU
Otozomal dominant polikistik böbrek hastalığı 
olan özel hasta popülasyonunda tedavi 
yaklaşımı ile Jinarc etkililiği ve güvenliliği
Konuşmacılar: Dr. Özant HELVACI, 
Dr. İsmail BALOĞLU

SALON A SALON B
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5 EYLÜL 2026, Cumartesi

10.40-11.20 KBH'da Progresyonu Önlemek Renal Transplantasyon

Oturum Başkanı: Dr. Bülent ALTUN Oturum Başkanları: Dr. Ülkem ÇAKIR,
Dr. Hüseyin ÇELİK

10.40-10.55 Diyabetik hasta: RAS-i + SGLT2-i  + MRA + GLP-1 
RA: Dörtlü kombinasyon nasıl yönetilir ? 
Dr. Şebnem KARAKAN

Nakil sonrası diyabet: Risk faktörleri, önleme ve 
yönetim 
Dr. Berna YELKEN

10.55-11.10 Hedef proteinüri: RAS inhibitörünün yanına 
hangi kalsiyum kanal blokeri 
Dr. Tolga YILDIRIM

Nakil sonrası HT: Risk faktörleri, önleme ve 
yönetim 
Dr. Emel IŞIKTAŞ

11.10-11.20 Tartışma Tartışma

11.20-11.30 KAHVE ARASI

11.30-12.00 UYDU SEMPOZYUMU
Kılavuzdan klinik pratiğe; 
Kronik böbrek hastalığında metabolik
asidoz yönetimi             
Konuşmacılar: Dr. Ebru GÖK OĞUZ,
Dr. Yavuz AYAR

12.00-13.00 ÖĞLE YEMEĞİ / TARTIŞMALI POSTER

13.00-13.30 UYDU SEMPOZYUMU
Kronik böbrek hastalığı tedavisinde Forziga
Konuşmacılar: Dr.Gülsüm ÖZKAN, 
Dr. Necmi EREN                  



SALON A SALON B
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5 EYLÜL 2026, Cumartesi

13.30-14.25 Dirençli HT: Yeni Nesil Antihipertansifler KBH'da Kemik Sağlığı ve Mineral Kemik 
Hastalığı

Oturum Başkanları: Dr. Caner ÇAVDAR,
Dr. Özkan ULUTAŞ

Oturum Başkanları: Dr. Musa BALİ,
Dr. Fatma Sibel KOÇAK

13.30-13.45 Aldosteron sentaz inhibitörleri 
Dr. Hülya ÇOLAK

Fosfor bağlayıcı tedaviler 
Dr. Can HÜZMELİ

13.45-14.00 Endotelin reseptör antagonistleri 
Dr. Sümeyra KOYUNCU

PTH baskılayıcı tedaviler 
Dr. Bayram BERKTAŞ

14.00-14.15 Anjiotensinojeni hedefleyen tedaviler 
Dr. Engin ONAN

KBH'da Osteoporoz yönetimi ve yeni tedavi 
yaklaşımları 
Dr. Murat ALTUNOK

14.15-14.25 Tartışma Tartışma

14.25-14.35 KAHVE ARASI

14.35-15.05 UYDU SEMPOZYUMU
Doğru hastada, doğru anda Fabrazyme®:
Klinik deneyimde Agalsidaz Beta tedavisi
Oturum Başkanı: Dr. Bülent TOKGÖZ  
Konuşmacı: Dr. Ahmet Ziya ŞAHİN 

15.05-16.00 Sekonder Glomerulonefritler Güncelleme Hemodiyalizde Sık Görülen Sorunlar

Oturum Başkanları: Dr. Aykut SİFİL,
Dr. Özkan GÜNGÖR

Oturum Başkanları: Dr. Ayhan DOĞUKAN,
Dr. Zeki AYDIN

15.05-15.20 Lupus nefriti: Yeni ne var ? 
Dr. Orçun ALTUNÖREN

Diyabetik hemodiyaliz hastası kan şekeri 
regülasyonu 
Dr.Zafer ERCAN

15.20-15.35 ANCA aracılı glomerulonefritler: Yeni ne var ? 
Dr. Gökhan ATILGAN

Hemodiyaliz KB regülasyonu ve antihipertansif 
ilaç güvenirliliği 
Dr. Can SEVİNÇ  

15.35-15.50 FMF ve renal amiloidozis: Pratik güncelleme 
Dr. Cebrail KARACA 

Diyaliz hastasında kardiyovasküler risk ve 
yönetimi 
Dr. Levent ŞAHİNER

15.50-16.00 Tartışma Tartışma

16.00-16.10 KAHVE ARASI

SALON A SALON B
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5 EYLÜL 2026, Cumartesi

16.10-17.05 Renal Transplantasyon Periton Diyalizi

Oturum Başkanları: Dr. Siren SEZER,
Dr. Fahrettin YILDIZ

Oturum Başkanları: Dr. Serap DEMİR,
Dr. Elbis AHBAP

16.10-16.25 CMV enfeksiyonu profilaksi ve tedavisi 
güncelleme 
Dr. Erhan TATAR

APD ile CAPD karşılaşılaştırılması: 
Kişiselleştirilmiş reçete nasıl yazılır ? 
Dr. İbrahim DOĞAN

16.25-16.40 Düşük riskli hastada indüksiyon tedavisi 
Dr. Hamad DHEIR 

Artırımlı PD'den tam doz periton diyalizine 
geçiş: Kime ? Nasıl ? Ne Zaman ?
Dr. Ömer Faruk AKÇAY

16.40-16.55 Nakil sonrası malignite: İmmünsüpresyon azaltma 
ne zaman ? Nasıl ? 
Dr. Mehmet Emin DEMİR

PD'den HD'ye geçiş zamanlaması: Klinik kriterler 
ve periton membran değerlendirilmesi 
Dr. Hacı Hasan YETER

16.55-17.05 Tartışma Tartışma

21.00    GALA YEMEĞİ ( SHIMALL HOTEL )

SALON A SALON B
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6 EYLÜL 2026, Pazar

SALON A SALON B

08.30-09.30 Akılcı İlaç Kullanımı 08.30-10.30 Nefrolojide Preop Konsültasyon

Oturum Başkanı: Ahmet Ziya ŞAHİN
Konuşmacı: Orhan ÖZDEMİR

08.30-09.00 Serum kreatinin yüksek hasta 
Dr. Mehmet Emin BİNDAL

09.00-09.30 Hiponatremisi olan hasta 
Dr. Mustafa BULUN

09.30-10.30 Olgularla Genel Nefroloji

Dr. Celalettin USALAN 09.30-10.00 Hiperkalemisi olan hasta 
Dr. Mehmet ARSLAN

Olgu Sunumları:  Dr. İpek KÖROĞLU
                                     Dr. Özge ÖZSOY
                                     Dr. Ahmet DOĞAN

                                10.00-10.30 Tartışma (Tüm katılımcılar)

                   

10.30-10.45 KAHVE ARASI

10.45-11.45 Olgularla Hemodiyaliz 10.45-11.45 Olgularla Böbrek Nakli

Dr. Fatih Mehmet ERDUR Böbrek nakli pratiğinde olgu sunumları 
örneği ile İntravenöz immünglobülin 
(İVİG) kullanımı
Oturum Başkanı: Dr. Özlem USALAN

Olgu Sunumları:  Dr. Şeyma BULUN
                                     Dr. Zehra ARSLANOĞLU
                                     Dr. Pelin YORULMAZ

Olgu Sunumları:  Dr. Fatma BAĞ ÇERİ
                                     Dr. Ömer YILDIRIM
                                     Dr. Onur YORULMAZ

11.45-12.15 Kongreden Akılda Kalanlar

12.15-12.30 Kapanış ve Bir Sonraki Kongre Gündemi
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